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COMPUTO METRICO

OGGETTO: | INTERVENTO DI EFFICIENTAMENTO ENERGETICO IMMOBILE SITO
IN CIVITAVECCHIA VIA FRANCESCO NAVONE 23-29

COMMITTENTE: | AZIENDA TERRITORIALE PER L'EDILIZIA RESIDENZIALE PUBBLICA
DEL COMPRENSORIO DI CIVITAVECCHIA

Data, 04/07/2017

IL TECNICO
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TZRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
1 Recinzione prefabbricata da cantiere costituita da pannelli
s.1.01.1.04  |metallici di rete elettrosaldata (dimensioni circa m 3,5x1,95 h) e
basi in cemento. compreso il trasporto, il montaggio e lo
smontaggio. costo d&pos;uso mensile o frazione.
3,00 30,00 90,00
SOMMANO m 90,00 13,10 17179,00
2 Cancello di cantiere a 1 o 2 battenti, realizzato con telaio di legno
s.1.01.1.08.a |d&pos;abete controventato e chiusura totale con tavole
d&pos;abete spessore min. mm. 25. montaggio, smontaggio e
nolo primo mese o frazione.
2,00 3,00 2,000 12,00
SOMMANO mq 12,00 13,80 165,60
3 Cancello di cantiere a 1 o 2 battenti, realizzato con telaio di legno
5.1.01.1.08.b |d&pos;abete controventato e chiusura totale con tavole
d&pos;abete spessore min. mm. 25. nolo per ogni mese o frazione
di mese successivo al primo.
(par.ug.=2,00%2) 4,00 3,00 6,000 72,00
SOMMANO mq 72,00 1,18 84,96
4 Elemento prefabbricato monoblocco per uso spogliatoio,
s.1.01.2.01.a |refettorio, dormitorio, uffici; con pannelli di tamponatura
strutturali, tetto in lamiera grecata zincata, soffitto in doghe ... di
alimentazione e di scarico (esclusi gli arredi). montaggio,
smontaggio e nolo primo mese o frazione (esclusi arredi).
3,00 4,50 2,400 32,40
SOMMANO mq 32,40 89,00 2°883,60
5 Elemento prefabbricato monoblocco per uso spogliatoio,
5.1.01.2.01.b |refettorio, dormitorio, uffici; con pannelli di tamponatura
strutturali, tetto in lamiera grecata zincata, soffitto in doghe ... alle
linee di alimentazione e di scarico (esclusi gli arredi).nolo per ogni
mese successivo o frazione (esclusi arredi).
6,00 4,50 2,400 64,80
SOMMANO mq 64,80 3,30 213,84
6 Predisposizione di locale ad uso spogliatoio con armadietti doppi ¢
s.1.01.2.03.a |sedili, minimo sei posti. montaggio, smontaggio e nolo per 1°
mese o frazione.
10,00 1,000 1,000 10,00
SOMMANO addetto 10,00 49,07 490,70
7 Predisposizione di locale ad uso spogliatoio con armadietti doppi ¢
5.1.01.2.03.b |sedili, minimo sei posti. nolo per ogni mese successivo o frazione.
Parziale addetto| 0,00
20,00 1,000 1,000 20,00
Parziale addetto| 20,00
SOMMANO addetto 20,00 1,47 29,40
8 Predisposizione di locale ad uso refettorio provvisto di tavoli e
A RIPORTARE 5°047,10
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TzRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 5°047,10
5.1.01.2.04.a |sedie, minimo sei posti. montaggio, smontaggio e nolo per 1°
mese o frazione.
10,00 1,000 1,000 10,00
SOMMANO addetto 10,00 13,48 134,80
9 Predisposizione di locale ad uso refettorio provvisto di tavoli e
5.1.01.2.04.b |sedie, minimo sei posti. nolo per ogni mese successivo o frazione.
20,00 1,000 1,000 20,00
SOMMANO addetto 20,00 1,22 24,40
10 Ecaldavivande installato in locale attrezzato minimo dieci posti
5.1.01.2.05.b |vivande. nolo per ogni mese successivo o frazione.
10,00 1,000 1,000 10,00
SOMMANO addetto 10,00 0,96 9,60
11 Ecaldavivande installato in locale attrezzato minimo dieci posti
5.1.01.2.05.a |vivande. montaggio, smontaggio e nolo per 1° mese o frazione.
20,00 1,000 1,000 20,00
SOMMANO addetto 20,00 5,72 114,40
12 Predisposizione di locale uso ufficio, provvisto di scrivania, con
5.1.01.2.08.a |cassettiera, poltroncina, due sedie, armadi, tavolino, armadietto
doppio, lampada da tavolo. montaggio, smontaggio e nolo per 1°
mese o frazione.
6,00 1,000 6,00
SOMMANO addetto 6,00 135,52 813,12
13 Predisposizione di locale uso ufficio, provvisto di scrivania, con
5.1.01.2.08.b |cassettiera, poltroncina, due sedie, armadi, tavolino, armadietto
doppio, lampada da tavolo. nolo per ogni mese successivo o
frazione.
2,00 6,00 1,000 1,000 12,00
SOMMANO addetto 12,00 12,08 144,96
14 Manutenzione e pulizia di alloggiamenti, baraccamenti e servizi.
5.1.01.2.15  |costo mensile.
3,00 36,00 1,000 108,00
SOMMANO mq 108,00 16,93 1°828,44
15 Elemento prefabbricato contenente tre wc alla turca, tre piatti
5.1.01.2.18.a |doccia, due lavandini a canale a tre rubinetti, boyler e
riscaldamento, collegamento a fognatura esistente, alla ret ... di
cantiere (base m? 15). montaggio, smontaggio e nolo per un mese.
montaggio, smontaggio e nolo per 1° mese o frazione.
1,00 1,000 1,00
SOMMANO cad 1,00 575,00 575,00
16 Elemento prefabbricato contenente tre wc alla turca, tre piatti
s.1.01.2.18.b |doccia, due lavandini a canale a tre rubinetti, boyler e
riscaldamento, collegamento a fognatura esistente, alla ret ...
elettrica di cantiere (base m? 15). montaggio, smontaggio e nolo
per un mese. nolo per ogni mese successivo o frazione.
2,00 1,000 2,00
A RIPORTARE 2,00 87691,82
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
T:RiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 2,00 87691,82
SOMMANO cad 2,00 132,44 264,88
17 Box in lamiera per deposito attrezzature e materiali. Fornitura e
s.1.01.2.21.a |posa su area attrezzata. montaggio, smontaggio e nolo per un
mese. montaggio, smontaggio e nolo per 1° mese o frazione.
12,00 1,000 12,00
SOMMANO mq 12,00 66,75 801,00
18 Box in lamiera per deposito attrezzature e materiali. Fornitura e
8.1.01.2.21.b |posa su area attrezzata. montaggio, smontaggio e nolo per un
mese. nolo per ogni mese successivo o frazione.
2,00 12,00 1,000 24,00
SOMMANO mq 24,00 2,48 59,52
19 Piattaforma per baraccamenti/deposito costituita da traversine in
5.1.01.2.26  |legno distanziate di mt. 1, di sezione cm. 15x15 e sovrastante
tavolato spessore cm. 5.
2,00 1,000 2,00
SOMMANO mc 2,00 27,16 54,32
20 Cassone metallico per contenimento di materiali di scavo/macerie,
5.1.01.2.39  |della capacita di m3. 6 nolo per un mese o frazione.
3,00 1,00 1,000 3,00
SOMMANO cad 3,00 70,47 211,41
21 Sovrapprezzo alla realizzazione di ponteggi con sistema a telaio
5.1.01.3.04.a |per esecuzione oltre i 20 m dal piano di campagna. da 20 m a 30
m.
20,00 4,00 1,000 80,00
70,00 2,00 1,000 140,00
26,00 2,00 1,000 52,00
SOMMANO mq 272,00 1,30 353,60
22 Ponteggio esterno con sistema a telaio realizzato in tubolari
s.1.01.3.03.a |metallici in acciaio zincato o verniciato, compresi i pezzi speciali,
doppio parapetto con fermapiede, struttura della ... io comprensivo
di trasporto, approvvigionamento, scarico e tiro in alto dei
materiali, per i primi 30 giorni o frazione.
LATO VIA NAVONE 50,00 19,00 950,00
CORPI SCALA E TORRINI 20,00 24,00 1,000 480,00
PROSPETTO SUD 70,00 22,00 1,000 1°540,00
PROSPETTI LATERALI 26,00 22,00 1,000 572,00
SOMMANO mq 37542,00 13,05 467223,10
23 Ponteggio esterno con sistema a telaio realizzato in tubolari
8.1.01.3.03.b |metallici in acciaio zincato o verniciato, compresi i pezzi speciali,
doppio parapetto con fermapiede, struttura della ... comprendente
la manutenzione ordinaria € quanto altro occorrente per il
mantenimento della sicurezza delle opere finite.
LATO VIA NAVONE 50,00 19,00 2,000 17900,00
CORPI SCALA E TORRINI 20,00 24,00 2,000 960,00
PROSPETTO SUD 70,00 22,00 2,000,  37080,00
PROSPETTI LATERALI 26,00 22,00 2,000 17144,00
SOMMANO mq 7°084,00 2,10 147876,40
A RIPORTARE 717°536,05
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TRRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 717536,05
24 noleggio di piano di lavoro o di protezione per ponteggi costituito
5.1.01.3.07.a |da tavole metalliche prefabbricate in acciaio zincato dimensioni
mm. 1800 X 500, compresi accessori e fermapiede ... er i primi
30 giorni o frazione, compresi approvvigionamento, montaggio,
smontaggio e ritiro dal cantiere a fine lavori.
176,00 10,00 1,000 17760,00
SOMMANO mq 17760,00 5,50 9°680,00
25 noleggio di piano di lavoro o di protezione per ponteggi costituito
5.1.01.3.07.b |da tavole metalliche prefabbricate in acciaio zincato dimensioni
mm. 1800 X 500, compresi accessori e fermapiede, valutato a mq
di superficie del piano di lavoro. Per ogni mese o frazione di mese
successivo.
176,00 10,00 2,000,  37520,00
SOMMANO mq 37520,00 0,65 27288,00
26 Scale a mano montate su ponteggio, fissate sfalsate su botole di
s.1.01.3.10.a |accesso al piano, per altezze fino a 2 metri. Per i primi 30 giorni o
frazione, compresi approvvigionamento, montaggio, smontaggio e
ritiro dal cantiere a fine lavori.
40,00 1,000 40,00
SOMMANO cad 40,00 5,49 219,60
27 Scale a mano montate su ponteggio, fissate sfalsate su botole di
5.1.01.3.10.b |accesso al piano, per altezze fino a 2 metri. Per ogni mese o
frazione di mese successivo.
40,00 2,000 80,00
SOMMANO cad 80,00 0,81 64,80
28 Reti o teli traspiranti dati in opera per contenimento polveri per
s.1.01.3.15 |segregazione di ponteggi di facciata, continui, legati al ponteggio
(almeno una legatura al m2 di telo).
3542,00 1,000|  37542,00
SOMMANO mq 37542,00 1,92 6°800,64
29 Andatoia di cantiere in legno per transito di lavoratori o materiali,
5.1.01.5.29.a |munita di parapetto il legno su ambedue i lati, con listelli
trasversali sul piano di transito. montaggio, somontaggio e nolo
del materiale. Larghezza cm. 60
6,00 5,00 1,000 30,00
SOMMANO m 30,00 27,20 816,00
30 Trabattello mobile prefabbricato uni en 1004 in tubolare di
5.1.01.4.01.a |alluminio, base cm 60 X 140, completo di piani di lavoro, botole e
scale di accesso ai piani, protezioni, stabilizzatori ... to altro
previsto dalle norme vigenti, altezza max. di utilizzo m. 3,00. nolo
per un mese o frazione del solo materiale.
4,00 1,000 4,00
SOMMANO cad 4,00 28,01 112,04
31 Trabattello mobile prefabbricato uni en 1004 in tubolare di
5.1.01.4.01.b |alluminio, base cm 60 X 140, completo di piani di lavoro, botole e
scale di accesso ai piani, protezioni, stabilizzatori ... € quanto altro
previsto dalle norme vigenti, altezza max. di utilizzo m. 3,00. Per
ogni montaggio e smontaggio in opera.
A RIPORTARE 91°517,13
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TzRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 91°517,13
4,00 1,000 4,00
SOMMANO cad 4,00 9,89 39,56
32 Illuminazione fissa con lampade elettriche posate su recinzioni o
8.1.01.6.20  |simili poste a distanza non superiore a ml 6 compresa la linea di
collegamento e allacciamento fino a 10 ml. Alimentazione a 24
volt compreso trasformatore. Al ml. di recinzione.
30,00 1,000 30,00
SOMMANO m 30,00 13,01 390,30
33 Faro per illuminazione di esterni con lampada fino a 300 watt,
5.1.01.6.23  |dato in opera su palo metallico di altezza m. 3, compreso
allacciamento alla scatola di derivazione a base palo.
6,00 1,000 6,00
SOMMANO cad 6,00 196,97 17181,82
34 Imbracatura conforme alla norma unl-en 361 con punto
5.1.02.2.74  |d’ancoraggio dorsale e frontale dotata di giubbino e cinghie ad alte
visibilita regolazione differente per gambe e spalle. costo d’uso
per mese o frazione.
3,00 6,00 1,000 18,00
SOMMANO cad 18,00 2,87 51,66
35 Cordino elastico anticaduta in poliammide @ 10,5, lunghezza
8.1.02.2.80  |max 2 mt conforme alla norma uni-en 354-355 con assorbitore di
energia e nr. 2 moschettoni inclusi (1 a vite, 1 a doppia leva).
costo d’uso per mese o frazione.
3,00 6,00 1,000 18,00
SOMMANO cad 18,00 2,57 46,26
36 Collegamento all’impianto di terra con cavo di rame isolato sez.
$.1.03.1.04 |16 mm2.
170,00 1,000 170,00
SOMMANO m 170,00 9,45 17606,50
37 Dispositivo anticaduta retrattile, diametro cavo @ 4, cavo in
5.1.02.2.88.d |acciaio galvanizzato, carter in composito, peso: 5,30 kg con nr. 2
moschettoni inclusi (1 a vite, 1 a doppia leva). costo d’uso per
mese o frazione. con arrotolatore lunghezza 20 mt.
3,00 6,00 1,000 18,00
SOMMANO cad 18,00 22,05 396,90
38 Dispersore in acciaio zincato @ 20 mm. della lunghezza di m.
s.1.03.1.02  |1,50, per impianto di terra. dato in opera collegato alla rete di terra
mediante capocorda.
6,00 2,000 12,00
SOMMANO cad 12,00 29,55 354,60
39 Verifica del rischio scariche atmosferiche per edificio o grande
s.1.03.1.06  |massa metallica (verifica della probabilita e relazione).
1,00 1,000 1,00
SOMMANO cad 1,00 406,52 406,52
A RIPORTARE 957991,25
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
T:RiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 957991,25
40 Cartelli riportanti indicazioni associate di avvertimento, divieto e
5.1.04.1.08.f |prescrizione, conformi al D.Lgs 81/08, in lamiera di alluminio 5/
10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di utilizzo per mese o
frazione. 500 x 700 mm.
20,00 3,00 1,000 60,00
SOMMANO cad 60,00 0,89 53,40
41 Posizionamento a parete o altri supporti verticali di cartelli di
8.1.04.1.09  |sicurezza, con adeguati sistemi di fissaggio.
20,00 1,000 20,00
SOMMANO cad 20,00 6,47 129,40
42 Kit lava occhi in valigetta contenente 1 soluzione neutra sterile per
5.1.04.4.02 |lavaggio oculare 250 ml., 1 soluzione salina 500 ml., 1 tappo
oculare, 2 compresse oculari, 2 buste garza idrofila sterile, 1 paio
di forbici lister, 1 rotolo cerotto tnt m 5x1,25 cm, 1 pacco di
fazzoletti di carta, 1 specchietto.
1,00 1,000 1,00
SOMMANO cad 1,00 120,00 120,00
43 Estintore a polvere, omologato, con valvola a pulsante, valvola di
5.1.04.6.01.b |sicurezza a molla e manometro di indicazione di carica e sistema
di controllo della pressione tramite valvola di ... ritorno, comprese
verifiche periodiche, posato su supporto a terra. nolo per mese o
frazione. da 2 Kg. classe 5 A 21 Bc.
3,00 8,00 1,000 24,00
SOMMANO cad 24,00 1,06 25,44
44 Estintore ad anidride carbonica co2 per classi di fuocoB e ¢
5.1.04.6.02.a |(combustibili liquidi e gassosi) particolarmente adatto per utilizo
su apparecchiature elettriche, omologato, ¢ ... non ritorno,
comprese verifiche periodiche, posato su supporto a terra. nolo per
mese o frazione. da 2 Kg classe 34 Bc.
3,00 4,00 1,000 12,00
SOMMANO cad 12,00 7,52 90,24
45 Riunione di coordinamento fra i responsabili delle imprese
5.1.05.12 operanti in cantiere e il coordinatore per 'esecuzione dei lavori,
prevista all'inizio dei lavori e di ogni nuova fase lavorativa o
introduzione di nuova impresa esecutrice. costo medio pro-capite
per ogni riunione.
4,00 1,000 4,00
SOMMANO pro capite 4,00 203,26 813,04
46 Noleggio mensile di elevatore montacarichi a cremaglier:
NP.O1 (montacarichi) composto da struttura di base, elementi verticali,
piattaforma di carico con griglia di protezione, gruppo ... endente
la manutenzione ordinaria e quanto altro occorrente per il
mantenimento della sicurezza, montaggio e smontaggio:
1,00 3,000 1,000 3,00
SOMMANO cad/mes 3,00 27009,34 67028,02
47 Kit leva schegge in valigetta contenente 1 matita levaschegge
5.1.04.4.01 |Professional, 1 specchietto, 1 lente d“ingrandimento, 1 flacone di
A RIPORTARE 1037250,79
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Data, 04/07/2017

11 Tecnico

Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
T/liRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 1037250,79
soluzione sterile salina 130 ml con tappo oculare, 1 bicchierino
oculare, 1 pinza levaschegge inox 11,5 cm, 2 buste garza sterile
18 x 40 cm.
1,00 2,000 2,00
SOMMANO cad 2,00 26,00 52,00
48 Fornitura in opera di quadro elettrico con annessa scatola stagna,
C01.03.006 |comprensivo di salvamotore, interruttore magnetotermico,
comando pompa, pressostato
1,00 1,000 1,000 1,00
SOMMANO cad 1,00 852,16 852,16
Parziale LAVORI A MISURA euro 104°154,95
TOTALE euro 1047154,95

A RIPORTARE

COMMITTENTE: AZIENDA TERRITORIALE PER L'EDILIZIA RESIDENZIALE PUBBLICA DEL COMPRENSORIO DI CIVITAVECCHIA ['VIA NAVONE_PSC.
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ELENCO PREZZI

OGGETTO: | INTERVENTO DI EFFICIENTAMENTO ENERGETICO E INCREMENTO
DELL'USO DELLE ENERGIE RINNOVABILI

COMMITTENTE: | ATER COMPRENSORIO DI CIVITAVECCHIA

Data, 10/07/2017

IL TECNICO

PriMus by Guido Cianciulli - copyright ACCA software S.p.A.
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unita

Num.Ord. , . PREZZO
TARIFFA DESCRIZIONE DELL'ARTICOLO .d1 UNITARIO
misura

Nr. 1 euro (zero/00) 0,00
Nr.2 Scala prefabbricata con struttura in acciaio zincato di servizio al ponteggio.

Completa di tutti gli accessori necessari (battipiedi, parapetti,ancoraggi, ecc.)

per dare 1'opera compiuta e rispondente allle norme di sicurezza.

Prezzo a corpo per forntura a nolo e posa in opera per un anno

euro (duemila/00) a corpo

cadauno 2°000,00!

Nr. 3 euro (zero/00) 0,00
Nr. 4 euro (zero/00) 0,00
Nr. 5 Recinzione del cantiere mediante paletti di castagno infissi a terra, tavole di abete e rete di plastica, alta non meno di 2,00 m,
01.01.001.00 |compreso il montaggio, la rimozione, il ritiro del materiale a fine lavori; per il primo anno.
lg euro (diciassette/72) m2/anno 17,72
Nr. 6 Recinzione del cantiere mediante pannelli modulari grigliati in metallo zincato, alta non meno di 2,00 m, compreso il montaggio,
01.01.001.00 |1a rimozione, il ritiro del materiale a fine lavori; per i primi diciotto mesi.
1h euro (diciannove/14) m2/mesi 19,14
Nr. 7 Accesso al cantiere realizzato con telaio in legno controventato chiuso mediante tavolato in abete, ad uno o due battenti, alto non
01.03.040.00 |meno di 2,00 m, compreso il montaggio, la rimozione, il ritiro del materiale a fine lavori; per i primi diciotto mesi.
1h euro (ventiuno/34) m2/mesi 21,34
Nr. 8 Monoblocco prefabbricato di dimensioni cm 540x240x270, adibito a uffici, avente struttura portante in profilati metallici,
01.06.001.00 |tamponamento e copertura in pannelli sandwich autoportanti in lamiera zincata con interposto isolante, pavimentazione in PVC su
4g supporto in legno idrofugo, infissi in alluminio anodizzato, impianto elettrico, impianto termico, impianto idrico (acqua calda e

fredda) e fognario, compreso gli oneri di manutenzione e tenuta in esercizio, escluso la realizzazione del basamento; per il primo

anno.

euro (tremilaseicentosessantasette/42) cad./anno 37667,42
Nr.9 idem c.s. ...basamento; per i primi diciotto mesi.
01.06.001.00 |euro (cinquemilaquattrocentosettantasette/25) cad./mesi 5°477,25
4h
Nr. 10 Monoblocco prefabbricato di dimensioni cm 450x240x270, adibito a spogliatoio, avente struttura portante in profilati metallici,
01.06.020.00 |tamponamento e copertura in pannelli sandwich autoportanti in lamiera zincata con interposto isolante, pavimentazione in PVC su
2¢g supporto in legno idrofugo, infissi in alluminio anodizzato, impianto elettrico, impianto termico, impianto idrico (acqua calda e

fredda) e fognario, compreso gli oneri di manutenzione e tenuta in esercizio, escluso la realizzazione del basamento; per il primo

anno.

euro (tremilatrecentonovantauno/19) cad./anno 37391,19
Nr. 11 idem c.s. ...basamento; per i primi diciotto mesi.
01.06.020.00 |euro (cinquemilasessantasette/68) cad./mesi 57067,68
2h
Nr. 12 Monoblocco prefabbricato di dimensioni cm 340x240x240, adibito a servizi igienici, avente struttura portante in profilati metallici,
01.06.100.00 |tamponamento e copertura in pannelli sandwich autoportanti in lamiera zincata con interposto isolante, pavimentazione in PVC su
2g supporto in legno idrofugo, infissi in alluminio anodizzato, impianto elettrico, impianto termico, impianto idrico (acqua calda e

fredda) e fognario, compreso gli oneri di manutenzione e tenuta in esercizio, escluso la realizzazione del basamento; per il primo

anno.

euro (millecinquecentonovantanove/64) cad./anno 17599,64
Nr. 13 Baracca in lamiera zincata da adibire a deposito materiali e attrezzi di dimensioni cm 240x450x240 fornita in opera su piazzola in
01.06.120.00 |cls (questa esclusa), compreso il trasporto, il montaggio, lo smontaggio; per il primo anno.
g euro (cinquecentosedici/68) cad./anno 516,68
Nr. 14 Cassetta di primo soccorso. Contenuto : 1 telo triangolare TNT cm 96 x 96 x 136; 2 fasciature adesive cm 10x6; 1 paio di forbici
01.07.001.00 |cm 10; 1 pinza per medicazione; 1 confezione di cotone idrofilo g 20; 1 confezione da 10 cerotti assortiti; 2 bende di garza da cm
1 7; 1 rotolo di cerotto dam 5 x 2,5 cm; 1 paio di guanti protettivi; 2 buste compresse TNT sterili cm 10 x 10; 1 PIC 3 astuccio 8

salviette assortite; 1 pacchetto ghiaccio istantaneo; istruzioni di pronto soccorso.

euro (nove/24) cad. 9,24
Nr. 15 Cassetta di medicazione contenente presidi medicali: 5 paia guanti sterili; mascherina con visiera paraschizzi; 3 flaconi di
01.07.001.00 |soluzione fisiologica da 500 ml; 2 flaconi di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% iodio da 500 ml; 10 compresse di garza
3 sterile 10 x 10 cm; 2 garze sterili 18 x 40; 1 benda di garza da cm 3,5 x 10; 2 teli sterili per ustioni; 2 pinzette sterili monouso; 1

confezione di cotone idrofilo; 1 benda a rete elastica; 2 confezioni di cerotti di varie misure; 2 rotoli di cerotto h cm 2,5; 1 paio di

forbici; 3 lacci emostatici; 2 confezioni di ghiaccio istantaneo; 2 sacchetti monouso per rifiuti sanitari; 1 termometro; apparecchio

per la misurazione della pressione arteriosa; istruzioni multilingua pronto soccorso. Sono stati aggiunti i seguenti prodotti di

maggior consumo: 1 confezione da 8 salviettine (3 disinfettanti, 2 di ammoniaca, 3 di sapone liquido); apribocca e rianimatore

bocca a bocca (kit completo); 1 coperta isotermica; 1 telo triangolare TNT cm 96 x 96 x 136; 2 bustine di preparato per ustioni in

gel g 3,5; 2 bende elastiche m 4 x 6 cm; tampobenda mm 80 x 100; 4 rotoli di benda orlata cm 10 x 3,5 m.

euro (cento/10) cad. 100,10
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Nr. 16 Kit lavaocchi per primo soccorso di lavaggio e medicazione degli occhi.
01.07.220.00 |euro (cinquanta/49) cad. 50,49
1
Nr. 17 Matita per la rimozione di schegge. Fornita in astuccio.
01.07.240.00 |euro (diciotto/70) cad. 18,70
1
Nr. 18 Rianimatore manuale in valigetta , dimensioni :cm 33 x 14 x 20 h di tipo ABS avente chiusura ermetica e supporto per attacco a
01.07.260.00 |parete.
1 euro (ottantaotto/00) cad. 88,00
Nr. 19 Kit d'emergenza per sostanze pericolose, dimensioni cm 40 x 28 x 13 h, costituito da valigetta in ABS con supporto per fissaggio a|
01.07.280.00 |parete. Idoneo per proteggere l'operatore dal contatto con sostanze dannose.
1 Contenuto: 1 tuta in Tyvek , 1 paio guanti,1 respiratore d'emergenza Poliblitz , 1 paio occhiale a mascherina ,1 flacone lavaocchi.
euro (centosette/71) cad. 107,71
Nr. 20 Estintore a polvere omologato installato a parete con apposite staffe, completo di cartello di segnalazione, nel prezzo ¢ compresa la
01.08.001.00 |manutenzione prevista per Legge da effettuarsi periodicamente, da Kg 2 ; classe 5A 21BC ; costo mensile.
2b euro (tre/00) cad.*
mesi 3,00
Nr. 21 Estintore a schiuma omologato installato a parete con apposite staffe, completo di cartello di segnalazione, nel prezzo ¢ compresa |
01.08.020.00 |manutenzione prevista per Legge da effettuarsi periodicamente, da Kg 9 ; classe 89BC ; costo mensile.
3a euro (sette/05) cad.*
mesi 7,05
Nr. 22 Estintore carellato ad anitride carbonica CO2 omologato, completo di cartello di segnalazione, nel prezzo ¢ compresa la
01.08.020.00 |manutenzione prevista per Legge da effettuarsi periodicamente, da Kg 12 ; classe B10C ; costo mensile.
4a euro (cinquantanove/30) cad.*
mesi 59,30
Nr. 23 Coperta antifiamma in materiale ignifugo realizzata in fibra di vetro con custodia in PVC morbido di dimensioni 150x200 cm;
01.08.180.00 |costo semestrale.
1b euro (otto/39) cad.*sem. 8,39
Nr. 24 Pozzetto in resina per impianto di messa a terra, completo di coperchio rettangolare carrabile con sovraimpresso il simbolo di
02.09.020.00 |messa a terra, fornito e posto in opera; da cm 30x30x30.
1b euro (ventinove/04) cad. 29,04
Nr. 25 Corda di rame nuda elettrolitica interrata, fornita e posta in opera, compreso lo scavo ed il rinterro; sezione 25 mm?2.
02.09.040.00 |euro (ventiquattro/76) ml 24,76
Ic
Nr. 26 idem c.s. ...rinterro; sezione 35 mm?2.
02.09.040.00 |euro (ventisette/46) ml 27,46
1d
Nr. 27 Cavo in corda di rame elettrolitico isolato in PVC, NO7 V-K rispondente alle norme , con conduttore a corda flessibile di rame
02.09.060.00 |rosso ricotto , unipolare, interrato compreso lo scavo ed il rinterro; sezione 25 mm?2.
1b euro (diciannove/44) ml 19,44
Nr. 28 Dispersore in tondo di acciaio ramato elettroliticamente con estremita filettate di lunghezza ml 1,50, fornito e posto in opera, per la
02.09.100.00 |posa in opera si utilizzera una testa di battuta con rapporto di 1 ogni 10 dispersori; diametro mm 25.
1b euro (ventitre/62) cad. 23,62
Nr. 29 Controllo periodico di verifica dell'efficienza su impianti di messa a terra per potenza installata da 26 a 50 kW con dispersori.
02.09.120.00 |euro (duecentoquattro/00) cad. 204,00
Ig
Nr. 30 Cassetta di derivazione per impianti antideflagranti, in metallo, con passacavi, inclusi accessori per giunzione cavi, coperchio e viti
02.10.040.00 |di fissaggio, fornita e posta in opera; dimensioni mm 200x200x100 circa.
1b euro (trentadue/95) cad. 32,95
Nr. 31 Quadro elettrico generale completo di apparecchiatura di comando e di protezione differenziale e magnetotermica da 64 A; costo
02.10.060.00 |mensile.
1b euro (venticinque/23) cad.*
mesi 25,23
Nr. 32 Faro proiiettore da cantiere agli ioduri metallici o a led; fornito in opera.
02.10.140.00 |euro (cinquantasei/32) cad. 56,32
1
Nr. 33 Segnaletica cantieristica di pericolo in alluminio, da parete, di forma triangolare, lato mm 560, spessore mm 0,7; distanza lettura
04.13.002.00 |max 16,00 metri; costo semestrale.
1d euro (quattro/40) cad.*sem. 4,40
Nr. 34 Segnaletica cantieristica di divieto in alluminio, da parete, di forma rettangolare, dimensione mm 333x500, spessore mm 0,7;
04.13.020.00 |distanza lettura max 10,00 metri; costo semestrale.
1d euro (sette/21) cad.*sem. 7,21
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Nr. 35 Segnaletica cantieristica di obbligo in alluminio, da aprete, di forma quadrata, lato mm 435, spessore mm 0,7; distanza lettura max
04.13.040.00 6,00 metri; costo semestrale.
1d euro (quattro/13) cad.*sem. 4,13
Nr. 36 Cartello di norme ed istruzioni in alluminio, da parete, di forma rettangolare, dimensione mm 500x700, spessore mm 1,0; distanza
04.13.120.00 |lettura max 4,00 metri; costo semestrale.
1d euro (sette/43) cad.*sem. 7,43
Nr. 37 Cartello generico in alluminio, da parete, di forma quadrata, spessore mm 1,0; lato mm 800 ; costo semestrale.
04.13.180.00 |euro (tredici/61) cad.*sem. 13,61
1h
Nr. 38 Ponteggio metallico con sistema a telaio prefabbricato ad infilo compresi il montaggio e lo smontaggio di tutti gli elementi
05.15.001.00 |costituenti 1'opera, gli ancoraggi atti a garantire la staticita, la realizzazione di ponti e sottoponti di servizio, i pianali di legno o di
la metallo e quanto altro occorre per dare la struttura installata nel rispetto delle normative vigenti; per il primo mese o frazione di
mese.
euro (cinque/73) m2/mese 5,73
Nr. 39 idem c.s. ...vigenti; per ogni mese o frazione di mese successivo al primo.
05.15.001.00 |euro (zero/29) m2*mesi 0,29
1b
Nr. 40 Ponteggio con sistema a tubi e giunti; costo mensile.
05.15.020.00 |euro (due/17) m2*mesi 2,17
1
Nr. 41 Ponte ad innesto o trabattello in metallo realizzato con elementi componibili innestati uno sull'altro, piano di lavoro da cm 160x80,
05.16.001.00 |munito di staffe apribili o stabilizzatori, completo di scale di accesso, parapetti e tavole fermapiede, compreso l'onere per lo
la smontaggio; altezza fino a m 3,50; per il primo mese.
euro (centotrentadue/00) cad./mese 132,00
Nr. 42 idem c.s. ...e tavole fermapiede; altezza fino a m 3,50; per ogni mese o parte di mese successivo.
05.16.001.00 |euro (cinquantadue/80) cad.*
1b mesi 52,80
Nr. 43 Andatoie e passerelle avente larghezza del passaggio cm 90, compresi il montaggio e lo smontaggio di tutti gli elementi costituenti
05.18.020.00 |I'opera: sottostruttura portante in tubolari metallici giuntati; piano di lavoro con tavole di sezione minima cm 30x5 e traversi di
la collegamento ogni 20 cm; parapetto di protezione con corrimano posto a cm 90 di altezza e tavola fermapiede di altezza minima di
cm 20; per il primo mese.
euro (quarantaquattro/40) ml/mese 44,40
Nr. 44 idem c.s. ...20; per ogni mese o parte di mese successivo.
05.18.020.00 |euro (tre/88) ml*mesi 3,88
1b
Nr. 45 Mantovana da ponteggio per protezione dalla caduta di materiale dall'alto realizzata con struttura tubolare a giunti e tavolato in
06.22.040.00 |legno, sporgenza 1,20 m, compreso armo e disarmo; per il primo mese.
la euro (dieci/92) ml/mese 10,92
Nr. 46 idem c.s. ...disarmo; per ogni mese o parte di mese successivo.
06.22.040.00 euro (uno/72) ml*mesi 1,72
1b
Nr. 47 Tavolato in legno realizzato con tavole di spessore 5 cm fissate su traversi in legno a protezione delle aperture; per il primo mese.
06.23.060.00 |euro (nove/16) m2/mese 9,16
la
Nr. 48 idem c.s. ...aperture; per ogni mese o parte di mese successivo.
06.23.060.00 euro (uno/01) m2*mesi 1,01
1b
Nr. 49 Rete in fibra sintetica rinforzata, per la protezione delle impalcature edili in vista fornita in opera; costo mensile
06.25.100.00 |euro (zero/03) m2/mese 0,03
la
Nr. 50 Servizio di gestione delle emergenze da parte di personale addestrato, compreso la verifica delle attrezzature necessarie e
06.26.200.00 |I'addestramento periodico per 1'uso delle stesse; costo mensile per addetto.
1 euro (centosettantasei/21) cad.*
mesi 176,21
Nr. 51 Sistema anticaduta scorrevole costituito da: dispositivo scorrevole, dissipatore d'energia, fune in nylon lunghezza m 20.00; costo
07.27.020.00 |mensile.
1b euro (ventisei/95) cad.*
mesi 26,95
Nr. 52 Sistema anticaduta retrattile con fune in acciaio da m 12,00 costo mensile.
07.27.040.00 |euro (ventinove/79) cad.*
1c mesi 29,79
Nr. 53 Imbracatura con cosciali regolabili,attacco dorsale in acciaio zincato,sagole in poliestere, conforme alle norme vigenti; costo
07.27.060.00 |mensile.
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1 euro (quattro/95) cad.*
mesi 4,95
Nr. 54 Imbracatura con attacco dorsale per collegamento dispositivo anticaduta , bretelle e cosciali regolabili, conforme alla normativa
07.27.100.00 |vigente ; costo mensile
2 euro (quindici/58) cad.*
mesi 15,58
Nr. 55 Cintura in vita per il posizionamento sul lavoro in pliammide , con due anelloni laterali per 1'ancoraggio di cordino,con
07.27.140.00 |portautensili, conforme alle norme vigenti ; costo mensile.
2 euro (sei/14) cad.*
mesi 6,14
Nr. 56 Occhiale protettivo per saldatori in polammide,frontalino ribaltabile,ripari laterali e sopraccigliari e con lenti in policarbonato
07.28.060.00 |antigraffio, DINS, conformi alla normativa vigente; costo mensile al paio.
1 euro (tre/30) n.*mesi 3,30
Nr. 57 Occhiale protettivo con lente unica in policarbonato, antigraffio, antiappannante, montatura in poliammide, morbida protezione
07.28.100.00 |sopraccigliare contro polveri, spruzzi e riflessi di luce provenienti dall'alto, conformi alla normativa vigente; costo mensile al paio.
1 euro (due/48) n.*mesi 2,48
Nr. 58 Occhiale a mascherina in PVC, ventilazione indiretta, protezione contro gli schizzi chimici e metallici,antiappannante, conformi
07.28.120.00 |alla normativa vigente; costo mensile al paio.
1 euro (due/48) n.*mesi 2,48
Nr. 59 Stivali in PVC nitrilico resistente agli acidi con puntale e lamina anti foro in acciaio, di colore verde, conformi alla normativa
07.29.140.00 |vigente; costo mensile al paio.
1 euro (tre/67) n.*mesi 3,67
Nr. 60 Stivali dielettrici in gomma testati a 10.000 V , avente altezza fino al polpaccio (trochetto) colore marrone chiaro con fodera in
07.29.150.00 |cotone, antimicotica, assorbente, ipoallergenica, imputrescibile e con eccellente resistenza all'usura; costo mensile al paio.
la euro (diciassette/05) n.*mesi 17,05
Nr. 61 Elmetto in polietilene colore arancione ,con sedi laterali per inserire gli adattatori per visiere e cuffie, fascia antisudore in pelle
07.30.001.00 |sintetica e bardatura tessile a 6 cardini, con isolamento elettrico secondo la norma americana ANSI Class B 20.000 Volt ; peso: g
5 355; costo mensile.
euro (uno/72) cad.*
mesi 1,72
Nr. 62 Guanto anticalore in fibra aramidica, conforme alla normativa vigente, lunghezza 28 cm; costo mensile al paio.
07.31.040.00 |euro (quattordici/30) n.*mesi 14,30
1b
Nr. 63 Guanto dielettrico in lattice naturale, conforme alla normativa vigente, per tensione massima 500 V - classe 00, lunghezza 36 cm;
07.31.060.00 |costo mensile al paio.
1 euro (otto/98) n.*mesi 8,98
Nr. 64 Mascherina per polveri a bassa nocivita. Efficienza filtrante superiore all' 80% per particelle con granulometria media di 0,6 micro1
07.32.040.00 |, conforme alla normativa vigente, classe FFP1.
1 euro (uno/10) cad. 1,10
Nr. 65 Protettore semiauricolare dell'udito ad archetto con tamponcini in poliuretano espanso, peso 8 g,conforme alla normativa vigente,
07.33.060.00 |SNR 23 dB.
1 euro (sei/16) cad. 6,16
Nr. 66 Cuffia antirumore versatile, con bardatura temporale, molto leggera a garanzia di grande comfort, idonea per ambienti con
07.33.100.00 |moderata rumorosita; peso g 140; attenuazione in dB: H=22 M=20 L=15 SNR=22; costo mensile.
1 euro (zero/79) cad.*
mesi 0,79
Nr. 67 Informazione dei lavoratori mediante la distribuzione di opuscoli informativi sulle norme di igiene e sicurezza del lavoro: costo ad
08.35.020.00 |personam.
1 euro (diciotto/21) cad. 18,21
Nr. 68 Assemblea tra coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione e responsabili della sicurezza delle imprese che concorrono ai
08.35.040.00 |lavori del cantiere sui contenuti dei piani di sicurezza e il coordinamento delle attivita di prevenzione; costo ad personam.
2 euro (cinquantatre/45) ora 53,45
Nr. 69 Assemblea tra i rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza; costo ad personam.
08.35.040.00 |euro (quarantasei/34) ora 46,34
4
Nr. 70 Assemblea tra i datori di lavoro delle imprese che concorrono ai lavori del cantiere sui contenuti dei piani di sicurezza e il
08.35.040.00 |coordinamento delle attivita di prevenzione; costo ad personam.
5 euro (cinquantatre/45) ora 53,45
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Nr. 71 Ponteggio esterno di facciata in struttura metallica tubolare, sistema a telaio, per altezze anche oltre i 20 m, compresi progetto e
A04.01.001.a |relazione tecnica (quando necessari), montaggio, smontaggio, trasporti, pezzi speciali, palancato di ponte e sottoponte in tavole di

abete (spessore 50 mm) o tavola metallica prefabbricata, doppio parapetto, protezioni usuali eseguite secondo le norme di sicurezz

vigenti in materia, mantovane, ancoraggi ed ogni altro onere e magistero per dare 1'opera finita a perfetta regola d'arte con material

dell'impresa: per i primi 30 giorni

euro (dodici/91) m?2 12,91
Nr. 72 Ponteggio esterno di facciata in struttura metallica tubolare, sistema a telaio, per altezze anche oltre i 20 m, compresi progetto e
A04.01.001.a |relazione tecnica (quando necessari), montaggio, smontaggio, trasporti, pezzi speciali, palancato di ponte e sottoponte in tavole di

abete (spessore 50 mm) o tavola metallica prefabbricata, doppio parapetto, protezioni usuali eseguite secondo le norme di sicurezz

vigenti in materia, mantovane, ancoraggi ed ogni altro onere e magistero per dare 1'opera finita a perfetta regola d'arte con material

dell'impresa: per i primi 30 giorni

euro (dodici/91) m? 12,91
Nr. 73 idem c.s. ...dell'impresa: per ogni mese successivo al primo
A04.01.001.b|euro (uno/91) m?2 1,91
Nr. 74 Opere provvisionali in tubolari metallici (sistema giunto-tubo) per ponteggi di servizio e simili, a struttura normale per altezza
A04.01.002.a |anche oltre i 20 m, compresi i pezzi speciali, palancato di ponte e sottoponte in tavole di abete spessore 50 mm o tavola metallica

prefabbricata, doppio parapetto, protezioni usuali eseguite secondo le norme di sicurezza vigenti in materia, mantovane, ancoraggi

ed ogni altro onere e magistero occorrente per dare 1'opera finita a perfetta regola d'arte con materiale dell'impresa, valutata a

giunto-tubo: montaggio comprensivo di trasporto, approvvigionamento, scarico avvicinamento e tiro in alto dei materiali, per i

primi 30 giorni

euro (sei/82) cad 6,82
Nr. 75 idem c.s. ...a giunto-tubo: noleggio per ogni mese o frazione di mese successivo (non inferiore a 25 giorni) alla funzionalita
A04.01.002.b |operativa, comprendente la manutenzione ordinaria, lo spostamento dei piani di lavoro e quanto altro occorrente per il

mantenimento della sicurezza delle opere finite

euro (due/27) cad/mese 2,27
Nr. 76 Noleggio mensile di elevatore montacarichi a cremagliera (montacarichi) composto da struttura di base, elementi verticali,
NP.01 piattaforma di carico con griglia di protezione, gruppo motore con freno centrifugo paracadute, altezza 30 m, portata 1100 kg,

piattaforma dimensioni 150 x 180 cm. comprendente la manutenzione ordinaria e quanto altro occorrente per il mantenimento dellz

sicurezza, montaggio e smontaggio:

euro (duemilanove/34) cad/mes 27°009,34

Data, 10/07/2017

11 Tecnico
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